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§ 15

Presentation av Strategi for suicidprevention i
Hassleholms kommun

Beslut

KPR och KTR tackar for presentationen och ligger den till handlingarna.

Beskrivning av arendet

Suicidpreventiv samordnare Emelie Nilsson ger KPR och K'TR en presentation av
kommunens nyligen antagna strategi for suicidprevention i Hissleholms kommun.

Information om arbetet som pagatt och pagar i kommunen.
En bild av hur det ser ut nationellt och regeringens férvintningar pa kommunerna.

Hon presenterar statistik for suicidfall nationellt och de senaste aren i Héssleholms
kommun.

Hon tar upp nollvision
Jamforelse mellan nollvision déd 1 brinder — 100 om aret
I trafiken — ca 250

Suicidfall 2008 — i genomsnitt sedan 2000 talets bérjan mister vi ca 1500. Alltsa 4
personer om dagen.

Sakra och osikra suicid, varfor siffrorna kan variera beroende pa killan man far
siffran — 300 osikra suicid per ar av de 1500 per ar.

I det gamla nationella handlingsprogrammet frin folkhilsomyndigheten for
suicidprevention finns 9 punkter till hur man kan minska antal fall av suicid. Ett nytt
handlingsprogram haller pa att tas fram.

Minska medel och metoder. staket och hoppskydd.
Hindelseanalys — haverikommison

26 myndigheter har analyserat och tagit fram en ny nationell strategi f6r omradet
psykisk hilsa och suicidprevention” det handlar om livet”. Antogs i december 2024.
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Sivard Strand (KPR) undrar vart Férsvarsmakten finns i det hir arbetet. Han menar
att det finns ett redan val utvecklat arbete inom Forsvarsmakten for att forebygga
suicid och deras erfarenhet skulle vara virdefull.

Suicidpreventiv samordnare — Gemensam handlingsplan i Skane sedan 2023.
Anstilld i var kommun sedan 2022.

28 april 2025 antog Hissleholms kommun sin egen strateg for suicidprevention.

Ar det en livsnéjdhet eller livstrotthet ndr man viljer att sluta dta som
omsorgstagare inom till exempel sirskilt boende eller ordinart boende.

Fraga om fokusomrade 5 — dr sociala medier involverade i det programmet. Korta
svaret ar nej.

Friga frin KPR - Hur I6ser vi sjilvmordstankarna hos dldre min? Ar det
ensamheten som dr drivande? Vad kan vi gora at det? Svaret fran féredragande ér:
I strategin finns det ett fokusomrade som direkt kommer kolla pa riskgrupper,
bland annat dldre som lever 1 ofrivillig ensamhet. Exakt hur vet vi inte 4n.

Strategin 4r VAD och handlingsplanen ar HUR.

2 tredjedelar av suicid dr mén och det 75 % av dem édr 75 +.

Ligst antal suicid finns bland kvinnor 15-29 iar.

Suicid stir f6r 1/3 av dédsorsakerna i dldersgruppen 15-29 ir.

I Sverige mister vi 22 barn 0-18 ar. (13—17 ir ar dr vanligast bland dem.)

Metoder 6r suicid — skillnad mellan kénen.
- Min aggressiva metoder — hoppas framfor taget eller skjutvapen.
- Kvinnor mjuka metoder — gift och 6verdosering.

Aktiv dodshjilp ingar i statistiken. Det dr en skuggzon och det vicker lite kinslor
fran vissa medlemmar i KTR som menar att det 1 dag finns lobby for att acceptera
aktiv dodshjalp.
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§ 16

Visning av KTRs trygghetsvandring

Beslut

KPR och KTR tackar for presentationen och ligger den till handlingarna.

Beskrivning av arendet

Tillginglighetssamordnare Svetlana Sidorova, tillika sekreterare i KTR ger KPR och
KTR en presentation av KTR:s arliga tillginglighetsvandring som genomférdes i
2025-04-15 1 Bjarnum och Vittsjo.

Hon visar en film fran deras vandring. Malen var att bes6ka de omraden som man
oftast besoker nar man har arenden.

Det inkommer fragor pa frin medlemmarna och olika férbittringsatgarder som
6nskats 1 bade Vittsj6 och Bjirnum. Mycket av ansvaret ligger pa andra aktorer dn
bara kommunen, till exempel Trafikverket. Urban Widmark, ordférande i KTR men
dven ordforande i tekniska nimnden, tar med sig de fragor som berér kommunen
till tekniska forvaltningen.

Kommunala Pensionarsradet
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§ 17

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) berattar om
lex Maria och lex Sarah

Beslut

KPR och KTR tackar for presentationen och ligger den till handlingarna.

Beskrivning av arendet

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) Birgitta Ljungbeck berittar kort om
processen fOr lex Maria och lite om skillnaderna mellan lex Maria och lex Sarah
forfarandet.

MAS besvarar dven en inkommen fraga fran KPR.

- Utfor Hissleholms kommun likemedelsgenomgang en gang om aret med
sina omsorgstagare inom sirskilt boende.

- Svar: Ja, men inte en ging om aret. Det genomfors mer sporadiskt. Det ar
nagot som jag jobbar med som ett férbattringsomrade.

Kommunala Pensionarsradet
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§18

Godkannande av dagordning

Beslut

Kommunala pensionarsradet godkanner dagordningen med féljande andring:

Arende 7 i dagordningen, tillika § 21 i protokollet, utgar.

Kommunala Pensionarsradet
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§ 19

Aktuellt fran forvaltningschefen pa
omsorgsforvaltningen
Beslut

Kommunala pensionarsradet tackar for informationen och ligger den till
handlingarna.

Beskrivning av arendet

Forvaltningschef for omsorgen, Annette Viksten Ahl ger KPR en dragning av
aktuella hindelser inom férvaltningens verksamhetsomrade.

Punkter som beror ar foljande:

Foriandringar i ledningsgruppen — fler har plockats in for att forbattra kvaliteten 1
ledningsgruppens beslut. Nagra av verksamhetscheferna sa upp sig och deras
ersattare ir tillsatta. En verksamhetschef har precis sagt upp sig, annons ir ute.

Tidigare EC f6r ekonomi-, system och teknik har gatt 6ver till att bara vara
enhetschef for it och digitalisering. Tjinst for avdelningschef ekonomi ligger ute.

Ny myndighetschef och verksamhetschef f6r HS. Jens Westerlund och Mikael
Isgren. Bada har mycket erfarenhet sedan tidigare och har pa kort tid kommit
snabbt in 1 arbetet i forvaltningen.

Hon informerar om forvaltningens arbete infor inférandet av den nya
socialtjanstlagen.

Aven om lagen trider i kraft redan nu i sommar si kommer det kriva mycket tid
och justering efter prejudicerande domar eftersom SoL ir en ramlag.

Fraga inkommer gillande vart man ska gora av de boende pa Kaptensgirden nir de

renoverar. Svar: Det finns ingen fardig plan men den ska inkomma i dagarna
eftersom det nirmar sig.

Fraga gillande personforsikring besvaras. Inte 100 % sakert men det troliga ar att

man maste ha en egen personforsikring precis som man maste ha en egen

hemférsikring for att vara forsikrad i allmdnna utrymmen och utanfér ditt boende

nir du dr boende pd sirskilda boenden

Kommunala Pensionarsradet
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Ensolution anvinds for att ge oss statistiken f6r KPB och antalet fler omsorgstagare
som vi beriknar att ha 2033. 17 juni kommer den firdiga rapporten fran
Ensolution. Fraga inkommer: Hur férbereder vi oss infor det? Svar. Vi méste jobba
férebyggande sa vi haller oss friskare men vi planerar ocksa att bygga mer Sibo.

Vidare besvara forvaltningschefen tva andra fragor som inkommit gillande f6ljande:

Fraga 1 fran SPF Seniorerna: Hur identifieras semestervikarier, som har ett férflutet
1 belastningsregistret.

Svar: Omsorgstorvaltningen har infér den hir semesterperioden begirt ut
belastningsregister pa de som soker semestervikariat. Arbetet med att ga igenom
dem ligger i dag pa HR men nir den nya lagen trader 1 kraft och forvaltningen antar
en permanent rutin for forfarandet sa kommer enhetscheferna sjilva ga igenom
registerutdragen.

Fraga 2 fran SPF Seniorerna: Har kommunen olycksfallsférsakringar for sina
omsorgstagare som bor inom sirskilt boende? Sa som man har f6r till exempel
elever i skolan?

Svar: Forvaltningschefen dr inte 100 procent siker pa sitt svar eftersom hon inte fatt
tag pa nagon som dr ansvarig f6r kommunens foérsidkringar men hon tror dnda att
svaret ar Nej. Som omsorgstagare bér man teckna sina egna férsiakringar. Det finns
en Overgripandet patientférsikring som ticker vid vardskador, men hemfoérsikring
och olycksfallsférsakringar maste man nog teckna sjalv. Det gir inte att jaimstalla
med skolbarn som riknas som att de ér pa sin arbetsplats, eftersom omsorgstagare
hyr rum och ligenheter och dr boenden inte anstillda. Forvaltningschefen ska kolla
vidare sa att den informationen hon ger 1 dag ir korrekt och aterkommer om det
skulle vara pa nagot annat sitt.

Kommunala Pensionarsradet
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§ 20

Aterkoppling fran KPR:s representanter i utredningen
gallande trygghetsboenden.

Beslut

Kommunala pensionirsradet tackar for aterkopplingen och ligger den till
handlingarna.

Beskrivning av arendet

Utvalda representanter for att delta i utredningen av trygghetsboenden i
Hissleholms kommun, Sivard Strand och Stig Akesson informerar om deras senaste
mote med Hisslehem AB och omsorgsforvaltningen.

Stig Akesson boérjar presentationen med att forklara bakgrunden till att utredningen
kommit till stind.

Sivard Strand berattar lite om vad utredningen har behandlat.

Forst och frimst behévde de reda ut vad man menar med trygghetsboenden. Nir
man bestimt sig for det, sa borjade man titta pa objekt som fanns i kommunen och
dir kom man fram till att tillginglighet var en stor faktor for att kunna kalla ett
boende for trygghetsboende. Méanga atgirder som behévde goras 1 de flesta objekt
var mycket kostsamma, tillexempel att installera hiss. Tillganglighetsfragorna har
varit dominerande i utredningen.

Vira representanter menar att de kommer att driva fragan att trygghetsboende ska
vara bistandsbedomt.

Olika sorters trygghetsboenden har ocksa diskuterats. Man har stillt sig frigan om
kraven som idag finns pa trygghetsboende verkligen bor vara kraven pa ett
trygghetsboende? Man har dirfér genomfort en enkitundersékning bland
pensionarer som man skickade ut till medlemmar inom PRO. Svaren visade att just
det som dr krav i dag rankades som minst nédvindiga, alltsa trygghetsvirdinna och
gemensamhetsuttymmen. Att boendet skulle vara i hemorten/stationsorten fick
hogst poing tillsammans med nirhet (max 400m) till matbutik.

Trygghetsboende ir mellanboendet mellan ditt nuvarandehem och ditt framtida
sirskilda boende. Ju lingre tid vi ska spendera 1 det, desto viktigare blir det att det
kan beméta dagens pensionirers krav.

Kommunala Pensionarsradet
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Hisslehem vill inte kalla det trygghetsboende eftersom det kopplats till de krav som
finns idag pa trygghetsvirdinna och gemensamhetsutrymme. De foreslog 1 stillet
benimningen trygghetsligenheter eller trygghetsboende light.

Hisslehem kan plocka fram de ligenheter som man tror att man behéver till 2030
for att klara behoven som uppstar da. I fem av Hissleholms stationsorter sa finns
det ligenheter som har en kort startstricka for att upp na de krav som utredningen
kom fram till att de behéver uppfylla.

Processen dr 1 gaing och drendet ska redovisas till kommunstyrelsen i juni.

Kommunala Pensionarsradet
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§ 21 Arendet utgar
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§ 22

Anmalningsarenden

Beslut
Foljande anmilda handlingar liggs med till handlingarna:

OF 2025/88-9
Omsorgsfoérvaltningen - Samrad: Detaljplan f6r del av Hissleholm 88:16,
Hissleholm, Hissleholms kommun.

OF 2025/88-11
Omsorgsforvaltningen - Samrad: Andring av detaljplan f6r Grosshandlaren 1,
Hissleholm, Hissleholms kommun.

OF 2025/88-10
Omsorgsfoérvaltningen - Samrad: Detaljplan f6r Handlaren 7 m.fl., Vinslov,
Hissleholms kommun.

OF 2025/88-12
Omsorgsforvaltningen - Samrad: Detaljplan f6r Hissleholm 89:87 m.fl.

OF 2025/116-16
Omsorgsférvaltningen - Omsorgsnimndens delegeringsregler 2025-05-01.

OF 2025/462-2

Omsorgsforvaltningen — Omsorgsférvaltningens svar pa inhdmtande av forklaring

over anmirkning i revisionsberittelsen 2024.

OF 2024/1369-7

Omsorgsférvaltningen - Protokollsutdrag frin Omsorgsnimndens sammantrade
den 24 april 2025 - Uppdrag att aterkomma till nimnden med redovisning hur det

beslutade hyrstoppet uppritthalls.

Kommunala Pensionarsradet
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§ 23

Svar pa inkomna fragor

Beslut
Foljande inkomna fragor anses besvarade och liggs till handlingarna:

Fraga om likemedelsgenomgang med omsorgstagare — besvarade under paragraf §
17

Fraga om personforsikring for omsorgstagare 1 allminna utrymmen i sirskilda
boenden — bevarad delvis under paragraf § 19

Fraga gillande hur som finns med i belastningsregistret identifieras idag - besvarad
under § 19.

Kommunala Pensionarsradet
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§ 24
Ovrigt

Beslut

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
2025-05-20

Inget inkommer under 6vrigt, punkten anses avklarad.
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15 (15)

Justering

Utdraget bestyrkes

Comfact Signature Referensnummer: 226063SE



UNDERSKRIFTSSIDA

Detta dokument har undertecknats med avancerade elektroniska
underskrifter:

COMFACT %)

Comfact Signature Referensnummer: 226063SE NeENVA




	Kommunala Pensionärsrådet
	Innehållsförteckning
	§ 15 Presentation av Strategi för suicidprevention i Hässleholms kommun
	§ 16 Visning av KTRs trygghetsvandring
	§ 17 Medicinskt ansvarig sjuksköterska (MAS) berättar om lex Maria och lex Sarah
	§ 18 Godkännande av dagordning
	§ 19 Aktuellt från förvaltningschefen på omsorgsförvaltningen
	§ 20 Återkoppling från KPR:s representanter i utredningen gällande trygghetsboenden
	§ 21 Ärendet utgår
	§ 22 Anmälningsärenden
	§ 23 Svar på inkomna frågor
	§ 24 Övrigt
	UNDERSKRIFTSSIDA

